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Solunum Nedir?

Canlilar yasamsal faaliyetlerini surdurebilmek icin
(hareket, buylme, gelisme,lreme,irkiime,uyuma)
enerjiye ihtiya¢ duyarlar. Enerji ancak besin
maddelerinden karsilanabilir.

Canlilar bu besinleri huicrelerinde pargalayarak
ihtiya¢ duyduklari enerjiyi elde ederler. Besinlerin
hlcrede parcalanmasi yoluyla enerji Uretiimesine
solunum denir.

Solunum sonucu olusan enerjinin belli bir kismi ile
ATP (Adenozin tri fosfat) adi verilen enerji molekult
olusturulur. ATP, canlilarin enerji gerektiren
faaliyetlerinde kullanilir.
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ATP: Adenozin trifosfat: Adenin bazi, riboz
sekeri ve U¢ fosfor atomu grubundan olusan
organik bir molekuldir. Hiucrelerin metabolik olaylari
icin gerekli olan enerjiyi saglar.

Bitln canlilar ATP Uretip, tiketmek zorundadir.

Hucresel enerji, oksijenli solunum, oksijensiz
solunum ve fermantasyon olmak tzere (g yolla
elde edilir.
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1. OKSIJENLI SOLUNUM

Hucre igerisinde bulunan besinlerin, oksijenli
ortamda karbondiokside ve suya kadar
parcalanmasina oksijenli solunum denir.

Oksijenli solunum olayi 6karyot (gelismig) hiicrelerde

mitokondri organelinde gergeklesir; fakat
reaksiyonlar dnce sitoplazmada baglar.

OKSIJENLI SOLUNUM
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Oksijenli solunum sonucu olusan karbondioksit
(CO2) gazi, kireg suyu ile tepkimeye girerek kireg
suyunu bulandirir.

Ikl artam
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Karanlik ortam

Yukarida verilen uygun sicakliktaki deney
diizeneklerinden | numarali cam fanustaki kire¢ suyu
yeterince bulanmaz (sorularda bulanmamasi beklenir
diye sorulur) ; fakat Il numaral cam fanus igindeki
kire¢ suyu bulanir.
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Kireg suyu
(Karbondioksitli ortamda bulunur.)

Yukarida verilen uygun sicakliktaki deney
dizeneklerinden K cam fanusundaki kire¢ suyu
farenin oksijenli solunum sonucu agiga ¢ikardigi
karbondioksitten dolayi bulanir. L kabindaki kire¢
suyu ise bulanmaz.

%~ Cimlenen tohumlar da ¢imlenme esnasinda
oksijenli solunum yaparlar ve karbondioksit aciga
cikarirlar.

Cimlenmekte Kirec suyu
olan fasulyeler (Karbon dioksit bulu-
nan ortamda bulunur.)

Yukarida verilen deney diizeneginde | numarali
kaptaki kire¢ suyu bulanir.
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Bitkiler hem glindiiz hem de gece solunum yaparlar.

Fotosentez ise sadece Isik varliginda (bu sadece
glndlz olarak da ifade edilebilir) yapilr.

Solunum

¥ pesin
Bitkide gerceklesen : Bitkide gerceklesen
: olaylar o olaylar !
[ Fotosentez ] [ Solunum ]
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2.0KSIJENSIZ SOLUNUM

Besinlerin oksijen kullanmadan enzimler yardimi ile
parcalanip enerji elde edilmesine oksijensiz
solunum denir.

3.FERMANTASYON (MAYALANMA)

Oksijensiz solunumda oldugu gibi besinlerin oksijen
kullanilmadan enzimler yardimi ile pargalanip enerji
elde edilmesine fermantasyon denir. Oksijensiz
solunumdan elde edilen enerji miktari gibi bazi
farkliliklar gostermektedir. Fermantasyon sonucu
elde edilen enerji miktari oksijenli ve oksijensiz
solunuma gdre oldukga azdir.

Fermantasyon,Laktik asit ve Etil alkol fermantasyonu
olmak Uzere iki ¢cesittir. Fermantasyon sonucu olusan
arunler, fermantasyon cesidine gore farklilik gosterir.

Fermantasyon

Laktik asit Etil alkol
fermantasyonu fermantasyonu

A) Etil Alkol Fermantasyonu

Etil alkol fermantasyonu,besinin oksijensiz olarak
enzimler yardimiyla etil alkole ve karbondioksite
kadar parcalandigi fermantasyon cesididir.

Etil alkol

fermantasyonu
——

Karbondioksit + Etil alkol + Enerji (ATP)

X
Balon €——— ¢

Sekerli su €— , - |
Fermantasyon <——= "/ /"
yapan bakteriler A

Deney baslangici
(1. durum)

Deney sonucu
(2. durum)

Yukarida verilen deneyde balonun 2.durumda
sismesi etil alkol fermantasyonu sonucu
karbondioksit gazi agiga c¢iktigini ispatlar.



Hamurun mayalanmasini saglayan maya mantarlar
(bira mayasi mantan) etil alkol fermantasyonu yapar.
Fermantasyon sonucu acida ¢ikan karbondioksit,
hamurun kabarmasini saglar.
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Termometra
lastik boru
Bira mayasi
hidcraleri
L Glikoz
cOzeltisi
kirag
SLUYU

Yukarida verilen deney uygun sicaklikta yapildiginda
belli bir stire sonra;

- Kireg suyu iyice bulanir.

- Termometrenin gosterdigi deger artar.

- Glikoz (besin) miktar1 azalr.

- Kapta etil alkol ve karbondioksit birikimine bagli

olarak bira mayasi hucreleri sayisi 6nce artar,sonra
azalarak belli bir seviyeye iner.

www. hiadi
fene .com
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B) Laktik Asit Fermantasyonu: Yogurdun
mayalanmasini saglayan mikroorganizmalar ise
laktik asit fermantasyonu yapar.

Laktik asit fermantasyonu

Besin > Laktik asit + Enerji (ATP)

Asagida verilen deney uygun sicaklikta yogurt
bakterileriyle yapildiginda kire¢ suyu bulanmaz.

Yogurt bakterisi f
+ : Kireg Suyu |
Glikoz cozaltisi
Bu durum laktik asit fermantasyonu sonucunda
karbondioksit gazi agiga ¢ikmadigini ispatlar.

Deneyde belli bir stire sonra;

- Termometrenin gdsterdigi deger artar.

Yagun bakterisi

+
Glikoz cozaltisi

- Glikoz (besin) miktari azalir.

Tar*momaira

Yagun bakterisi

+
Glikoz cozeltisi

Glikoz

miktari
A

Zaman
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" aKuNDA
BULONSUN
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Renkli sivi

R

Glikoz cozeltisi
Y tuirii bakteriler

Glikoz gozeltisi
X tird bakteriler

Yukarida verilen deney uygun sicaklikta esit
miktar glikoz ¢6zeltisiyle yapildiginda borudaki
renkli sivi;

- N yonunde ilerliyorsa X turl bakteriler etil alkol
fermantasyonu, Y tirl bakteriler laktik asit
fermantasyonu yapiyordur.

- L yonunde ilerliyorsa Y tri bakteriler etil alkol
fermantasyonu, X tUrt bakteriler laktik asit
fermantasyonu yapiyordur.

- hareket etmiyorsa X ve Y turl bakteriler birlikte

laktik asit fermantasyonu veya etil alkol
fermantasyonu yapiyordur.

Termometre
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Lesi i i+»Bim SRR Yogurt

!‘_ o % mayasi E . T’ bakterileri
E —»Glikoz i -—-1—» Glikoz

ghzeltisi gozeltisi

Yukarida verilen deney uygun sicaklikta esit
miktar glikoz ¢ozeltisiyle yapildiginda borudaki
renkli sivi;

- A kabinda cam borudaki civa 2 yonunde yukselir.
B kabinda ise cam borudaki civa seviyesi degismez.
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Agir ve uzun egzersizler yaptigimizda cgizgili
kaslarimiz oksijeni yeterli alamaz. Bu anlarda kas
hiicreleri oksijensiz solum yapar. Bunun sonucunda
kaslarda yorgunluk hissi veren bir tir asit (laksit
asit) birikir. Kas hticreleri normal temposuna
gectiginde bu hiicreler yeniden oksijenli solunum
yapmaya devam eder.

Fermantasyon sonucu elde edilen enerji, oksijenli
solunuma gore cok daha az olsa da eneriji ihtiyaci

az olan canllar ve yeterli oksijeni bulunmayan iskelet
kas hicreleri, yasamlarini devam ettirebilmek icin
fermantasyon yapar.

Ginlitkk hayatimizda fermantasyona
ornekler:

e Peynir, yogurt, tursu, soya sosu, ekmek (hamurun
mayalanmasi) ve lUzim suyundan sirke veya sarap
yapiminda, arpa 6zitlinden bira olmasinda bazi
bakteri ve mantarlarin fermantasyon yapmalarindan
faydalanilir.




