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Agagidakilerden hangisi sindirim sistemimi-

zin saghgini korumak igin yapilmasi gere-

kenlerden biri degildir?

A) Kafeinli ve asitli iceceklerden uzak dur-
mak

B) Yemekten énce ve sonra bol bol su ig-
mek

C) Yemek sirasinda lokmalarn iyice gigne-
mek

D) Cok sicak ve gok soguk besinlerden ka-
¢inmak
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Okten sinifta anlatacagi konu igin asagidaki
resimleri hazirlamigtir.

Asagidakilerden hangisi Okten’in anlataca-
g1 konu kapsamina girmez?

A) Duyu organlarinda meydana gelen has-
taliklar

B) Glneste fazla kalmanin zararlari

C) Duyu organlarimizin saghg:

D) Dolagim sisteminde meydana gelen
hastaliklar
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2005 yilinda Turkiye'de 6224 kisi organlari-
ni bagiglamistir. Grafikte ise ayni yil Tirki-
ye'de organ nakli bekleyen kisi sayisi gés-
teriimektedir.
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Buna gdre, asagidaki yorumlardan hangisi
yapilamaz?

A) 2005 yilinda organ bagisi bekleyen kisi
sayisi 11.084'dir.

B) Yapilan organ bagisi organ ihtiyacini
karsilamak igin yeterlidir.

C) En ¢ok nakli beklenen organ bébrektir.

D) Tirkiye'de organ bagigl 2005 yilinda ye-
terli sayida yapiimamistir.

4-

Seker hastalarinda kan sekeri normal sevi-
yede tutulamadidi i¢in bazi metabolik rahat-
sizliklar ortaya ¢ikar.

Seker hastasi bir kigi ile ilgili olarak agag:-
dakilerden hangisi yanligtr?

A) insilin hormon miktan yetersizdir.
B) Tiroit bezi yeterli calismamaktadir.
C) idrannda glikoz bulunur. |

D) Vicut hiicreleri yeterli oranda glikoz ala-
mamaktadir.
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Asagidaki grafik, bir ilgede bir ay iginde
hastaneye giden Kisilerin sayisini ve hasta-
liklarini gdstermektedir.

Hasta Birey
Sayisl
A
200 |- 200
150
150 | —
125 125
100 |~ 75
50 — 50
EE J&"_ gg’ 8 £5 ’%Hastahklar
EX §§ o 25 53 &
28 2 B2 0%
BE €9
»m

Buna gdre;

|. Bogaltim sistemi ve denetleyici - diizen-
leyici sistemle ilgili hastaneye giden has-
ta sayisi aynidrr.

Il. Solunum sistemiyle ilgili hastaliklar daha
fazla gorilmektedir.

lll. Bir ay iginde toplam 725 kisi hastaneye
gitmigtir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz Il
C) lvell

B) lvell
D) Il ve lll

6- Deri,vicudun dis yuzeyini kaplayan en blyuk
duyu organimizdir. Dogustan gelen bazi deri
hastaliklar oldugu gibi sonradan bazi sebeplerden
dolay! da deride bazi hastaliklar gérulebilir.

Buna gore;

I: Kurdesen
II: Egzama
[lI: Sintzit

verilenlerden hangileri birer deri

hastaligidir?
A) Yalniz | B) I vell
C)llvelll D) LIl ve lll
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Gozdeki yapisal farkhihklar
sonucu bazi géz kusurlan orta-
ya cikar.

1. Miyop: Gorunti san lekenin
6nunde olusur.

2. Hipermetropi: ince kenarli mer-
cekle duzeltilir.

3. Renk goérlagu: Silindirik mer-
cekle duzeltilir.

4. Katarakt: Ameliyatla dizeltilir. |

Yukanda 6grencinin géz kusurian ile ilgili
verdigi bilgilerden hangileri dogru degildir?

A) Yalniz 3 B) Yalniz 4
C)1ve?2 D)3ve 4
8-

[ "Fen ve Teknoloji dersindeydik ve bir anda |
belimin yan kisimlarindan sirtima dogru bir
agn saplandi. Anm giderek dayaniimaz bir
hal aldi. Midem bulanmaya bagladi ve sik sik
az miktarda idrar yapiyordum. Soguk terler
dékmeye bagladim ve bunaldim. idrarimi
yaparken kasiklarimda dayanilmaz bir sanci
hissediyordum ve idrarimda kan goriince gok
|_korktum.”

-.-\ 9.9 Ercan

Ercan’in hastali asagidakilerden hangisi
olabilir?

A) Bobrek yetmezligi
B) idrar yollan iltihabi
C) Bobrek iltihabi

D) Bobrek tasi



Hastalik : Bobrek fonksiyonlarindaki kalici
bozukluk nedeniyle bdbrekle atiimasi gere-
ken zararli maddelerin atilamamasina bagl
olarak ortaya ¢ikan bir hastaliktir.

Tedavisi: Diyaliz tedavisi ve bébrek naklidir.

Yukanda 6zellikleri belirtilen hastalik agagi-
dakilerden hangisidir?

A) Bébrek iltihabi

B) idrar yollari iltihabi
C) Bdbrek tasi

D) Bébrek yetmezligi

10- Asagidaki gérselde sigara igmeyen birinin
akcigerleri ile sigara icen birinin akcigerlerinin
fotografi verilmistir.

Sigara icmeyen

Sigara icen
Buna gore;

I: Sigara,vicudumuzdaki organlara zarar verir.

Il: Sigara igmeyen biri,sigara icen birine gére daha
saghkhdir.

lll: Sigara dumani akcigerlerin iglevini engeller.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
C)llvelll

B) I velll
D) LIl ve lll
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11-Ahmet, annesiyle birlikte komsusuna gittiginde
komsusunun kizi Ayse’nin nefes almakta zorlandi-
ginda bir aletle agzina asagidaki gibi sirekli sprey
siktigint gormuagtur.

Buna gore;

I: Ayse,astim hastasi olabilir.

II: Ayse,solunum sistemi hastaliklarindan birine
sahiptir.

lll: Ayse’nin hastalgi akcigerlerini hi¢ etkilemez.

ifadelerinden hangileri sdylenebilirr?

A) Yalniz Il B) I ve Il
C) Il ve Il D) 1,1l ve Il
12-

Vucudumuzda, cgesitli sistemlerde veya yapi-
larda gérilen bazi hastaliklar tabloda gosteril-
digi gibidir.

Karin agrist

Bu hastaliklardan, sindirim sistemine veya
duyu organlarina ait olanlar, agagidakiler-
den hangisinde dogru eslestirilmistir?

Sindirim sistemiyle ~ Duyu organlariyla

ilgili olanlar ilgili olanlar
A) 1,3veb 4veb
B) 1,2ve5 3,4ve4
C) 1,4ve5 3veb
D) 2ve3 1,4,5ve 6
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Grafikte 2006 yilinin ilk 6 ayinda organ ba-
disinda bulunan bazi illerdeki kisi sayisi da-
gilimi verilmistir.
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Buna gore yalnizca grafikten;

I: istanbul’daki organ bagisinin az olmasinin sebebi
nufusun daha fazla olmasidir.

II: 2006 yilindan 2021 yilina kadar en ¢ok organ
bagisi yapilan il izmir'dir.

I1I: 2006 yilinda Bursa ve Antalya’daki organ
bagislayan kisilerin toplam sayisi izmirden daha
azdir.

verilenlerden hangileri cikarilamaz?

A) Yalniz |
C)llvelll

B)Ivell
D) 1,11 ve Ill

14- Herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye
dustren bir durumda ilk yardim yapiimasi
gerekebilir. Saglik goérevlileri gelene kadar hasta ve
yarali kisilere ani olarak yapilan yardima ilk yardim
denir. Yerinde ve dogru ilk yardimin oncelikleri
vardir.

Buna goére;

I: Yasamin kurtariimasi ya da durumun daha
kétlye gitmesini 6nlemek

II: Bireyin acisinin azaltiimasini saglamak

llI: Bireyin engelli kalmasini biraz daha ertelemek

ifadelerinden hangileri ilk yardimin temel

onceliklerindendir?
A) Yalniz Il B) lvell
C)llvelll D) LIl ve lll
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idrar torbasi ve idrar yollari
iltihabi bogaltim sistemi rahat-
sizliklarindandir.

)

Besinlerle alinan fazla kalsiyum
minerali ve D vitamini bébrek tasi
olugsumuna sebep olabilir.

Hasan

Bobrek yetmezligi olan hasta-
lar, diyaliz cihazina bagli
olarak yasarlar. Diyaliz cihazi
gegici bir ¢ozumdar.

éerke

Yukandaki 6grenciler bosaltim sistemi ra-
hatsizliklari ile ilgili bazi bilgiler vermiglerdir.

Buna gdre, hangi dgrencilerin verdigi bilgi
dogrudur?

A) Yalniz Duygu

B) Duygu ve Berke

C) Hasan ve Berke

D) Duygu, Hasan ve Berke

16- Tedavisi mimkin olmayan hastaliklar
nedeniyle gorev yapamayacak kadar hasar goren
organlarin yerine, canli veya 6liden alinan yeni,
saglam organ pargasinin veya tim organin
konularak hastanin tedavi edilmesi organ nakli
olarak adlandirilir.

Buna gore asagida verilen;

organlarindan hangilerinin nakli olabilir?

A)lve ll
C) llve lll

B) I ve lll
D) 1,11l ve IV



17- Vicuttaki organlarin saglkli bir sekilde
calismasi, dolasim sisteminin sagligina baghdir.
Kalp ve damarlarda meydana gelen rahatsizliklar,
diger doku ve organlari da etkiler.

Buna gore dolasim sistemiyle ilgili
olarak;

I: Asiri yagl gidalar tiiketmek kalbe ve damarlara
zarar verebilir.

II: Varis ve damar sertligi ciddi sorunlara yol
acabilecek dolasim sistemi hastaliklarindandir.
Il: YUksek tansiyon saglikli bir insan igin higbir
sorun teskil etmez.

ifadelerinden hangileri sdéylenebilir?

A) Yalniz |
C)llvelll

B) I vell
D) LIl ve Il

18- Kanser, bir organ veya dokudaki hticrelerin
dizensiz olarak bollinlp ¢ogalmasiyla ortaya ¢ikan
kitlelere denir.

Buna gore kanserle ilgili olarak;

I: Erken tani ve koruyucu tedbirler sayesinde birgok
kanser turl dnlenebilir.

II: Asiri dozda réontgen isinina maruz kalmak
kansere neden olabilir.

lll: Kanserin tedavisi igin 1sin tedavisi tek ve kesin
tedavi yontemidir.

ifadelerinden hangileri séylenebilir?

A) Yalniz Il
C)lvelll

B)Ivell
D) 1,11 ve Ill
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19-i¢ salgi bezleri hastaliklarindan biri de guatrdr.
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Bu hastalikta tiroit bezi, gerekli hormonu
Uretebilmek i¢in normalden daha fazla galisir ve

siser.
Buna gore guatrla ilgili olarak;

I: Tiroksin hormonunu Uretebilmek igin tiroit bezi
daha c¢ok calisir.

Il: iyot eksikliginde ortaya gikan bir durumdur.
IlI: Gegicidir,hi¢bir zarari yoktur ve ameliyat
olmadan kendiliginden duzelir.

ifadelerinden hangileri séylenebilir?

A) Yalniz | B)Ivell
C) llve lll D) 1,11 ve Ill
20-

Murat doktora gider ve sikayetlerini su se-
kilde anlatir: "Kendimi ¢ok yorgun hissedi-
yorum, sanki tim kemiklerim agniyor, ate-
sim 38,5 derece, ayrica gece nefes almakta
zorlaniyorum."

Buna gére Murat, asagidaki sistemlerden
hangisiyle ilgili bir gikayetten bahsetmemis-
tir?

A) Destek ve Hareket Sistemi
B) Solunum Sistemi
C) Bosaltim Sistemi

D) Dolagim Sistemi
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Yukaridaki grafikte sigara kullanimi ile akciger
kanseri arasindaki iliski verilmistir.

Buna gore yalnizca grafikten;

I: Sigara kullanimi arttikga akciger kanseri de
artmistir.

Il: Kadinlar sigara daha az ictiginden akciger
kanserine yakalanmamiglardir.

[ll: Sigara kullanimi arttikga akciger kanserinin
yaninda girtlak kanseri orani da artmigtir.

ifadelerinden hangileri cikarilabilir?

A) Yalniz |
C)llvelll

B)lvell
D) LIl ve lll

22- insanlar hareketlerini destek ve hareket sistemi
ile gerceklestirir. Bu sistem ayni zamanda insan
viicuduna belli bir diklik ve sertlik kazandirir. iskelet
insan vicuduna destek olur. Kaslara baglanma yeri
saglar ve yer degistirmelerinde rol oynar.

Buna gore destek ve hareket sistemi
saghg icin;

I: Dik oturmaya dikkat etmek

[I: Yerden bir yuku kaldirirken mutlaka dizleri
blkerek bacaklardan glg¢ almak

I1l: Kemik gelisimi i¢in D vitamini iceren besinler
tiketmek ve giines 1sigindan faydalanmak

verilenlerden hangileri yapiimahdir?

A) Yalniz |
C)lvelll

B) I vell
D) LIl ve lll

Kanserinden
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ilk yardimi yapan kisi bilgi ve becerisini yasam
kurtarmak ve korumak icin kullanir. ilk yardim
egitimi, ilk yardim konusunda uyulmasi gereken yol
ve yontemleri 6greten ve hig ekipman gerekmeyen
programlardir. ilk yardimin temel uygulamalari
vardir ve bu asamalar asagida verilmistir.

23-

Koruma - Bildirme —Kurtarma

Buna gore;

I: Koruma asamasinda ¢evre guvenligi
saglanmalidir.

II: Bildirmede telefonla 112’ye haber verilmelidir.
[ll: Kurtarmada ilk yardim sertifikasi olmasa da
kazaya en yakin kigi yaralilari hemen arabadan
cikarmaldir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)Ilvell
C)lvelll D) LIl ve lll
24-
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Yukarida bazi hastaliklar numaralandirilarak
verilmigtir.

Buna goére;

I: 2,3,5 ve 6 duyu organlarina ait hastaliklardir.
II: 1, akciger dokusunun iltihaplanmasi ile ortaya
cikar.

lll: 4, mide i¢ duvarinda olugan yaralardir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
C)lvell

B)lvell
D) LIl ve lll
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TELEFON VE TABLETLER ICIN MOBIL
UYGULAMAMIZ CIKTI !

"Hadi Fene" Mobil Uygulamasi Indirme
Linki:

https://play.google.com/store/apps/details?i
d=com.bilgikurumsal.hadifene.com&hl=tr&
gl=uS
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